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Fitter for FDA!  
US-Kennzeichnung für Lebensmittel & Nahrungsergänzungsmittel 
dreitägiger Online-Workshop: von der Pflicht zur Kür  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

12.30 Uhr 
 

 
12.45 Uhr 

 
 

 

 
 

 

13.30 Uhr 
 

 

 

 
14.15 Uhr 
 

14.30 Uhr 

 

 
  

 

 
 

 

16.00 Uhr 
 
 

16.15 Uhr  

 

 

 

 
 

18.00 Uhr 

 

Begrüßung & Vorstellungsrunde  

            Tilman Brunner, Industrie- und Handelskammer Hannover 

            Dr. Artur Ickstadt, Leiter des Referats “Internationale Grundstoffpolitik, Export, Absatzförderung”, BMEL          

          Die US-Kennzeichnung für Lebensmittel & Nahrungsergänzungsmittel - ein Überblick   

 Richtlinien, Verordnungen & Referenzbeispiele   

 Etikett, Homepage oder Broschüre – Es gibt Unterschiede!  

 Der Platz für Kennzeichnungen: Hauptansichtsseite & Informationsseite 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 

 Definitionen von „Lebensmitteln“ und „Dietary Supplements“ nach US-Recht  

 US-Vorgaben für „Zutaten“ und „Dietary Ingredients“ 

 „New Dietary Ingredients“ 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  
 

          kurze Pause 
 

Das US-Label: Was muss drauf stehen? Verpflichtende Kennzeichnung im Detail - Teil 1 

 Name des Lebensmittels (Verkehrsbezeichnung)  

 Angabe des charakteristischen Geschmacks 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 Füllmengenangabe 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 

         kurze Pause 
 

         Das US-Label: Was muss drauf stehen? Verpflichtende Kennzeichnung im Detail - Teil 2 

 Name & Anschrift des Verantwortlichen, Kontaktinformationen bzgl. möglicher Nebenwirkungen 

 Ursprungsland  

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 Liste der Zutaten & Deklarierung der Allergene 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

Ende 

 

  

 

  

Online-Workshop 

 

Tag 1: Pflichtwissen für den US-Markt 

Montag, 02.11.2020, 12.30 - 18.00 Uhr 
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Fitter for FDA!  
US-Kennzeichnung für Lebensmittel & Nahrungsergänzungsmittel 
dreitägiger Online-Workshop: von der Pflicht zur Kür  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.30 Uhr 

 

12.45 Uhr 
 

 

 
 

 

15.00 Uhr 
 

 

15.15 Uhr 

 

 
 

 
  

16.15 Uhr 

 
 16.30 Uhr 

 

 
 
 

18.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Begrüßung: Was war gestern? Was gibt’s heute? 

 

Die Nährwertkennzeichnung im Allgemeinen & Nutrition Facts für Lebensmittel  

 Berechnung der auf den Referenzwerten basierenden Portionsgrößen 

 Formate der Lebensmittel-Nährwerttabelle 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 

         kurze Pause 

 

Die Nährwertkennzeichnung für Nahrungsergänzungsmittel – Supplement Facts  

 Unterschiede zur Lebensmittel-Nährwertkennzeichnung 

 Formate der Supplement-Nährwerttabelle 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 

         kurze Pause 

 

Praxisbeispiele 

 Das US Lebensmittel-Etikett: Prüfung für die verpflichtende Kennzeichnung 

 Das US Nahrungsergänzungsmittel-Etikett: Prüfung für die verpflichtende Kennzeichnung 

 

Ende 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

       

Online-Workshop 

 

Tag 2: Pflichtwissen für den US-Markt 

Dienstag, 03.11.2020, 12.30 - 18.00 Uhr 



 

Fitter for FDA! 

US-Kennzeichnung für Lebensmittel & Nahrungsergänzungsmittel 
Dreitägiger Online-Workshop – von der Pflicht zur Kür 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.30 Uhr 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 14.00 Uhr 

 
14.15 Uhr 

 
 

  

 
 

  

            

           
          16.00 Uhr 

 
16.15 Uhr 

 
 
 
 

  

17.00 Uhr 
 

 

 

 

        18.00 Uhr 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Das US-Label & die ,,Claims“:  Was kann drauf stehen? Freiwillige Kennzeichnung im Detail 

 Nährstoffgehaltsangaben  

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen  

 

          kurze Pause 

 

           Claims, Claims, Claims – Teil 1 

 „Structure/Function” Claims  

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice- Übungen  

 „Health Claims“ 

 Fragen, Antworten & Multiple-Choice-Übungen 

 

          kurze Pause 

 

weitere Claims 

 “Natural”, “Organic”, “Made in..”, “No GMO”, “Gluten-free” – andere Versprechen   

 Bioengineered Food Disclosure 

 

Praxisbeispiele   

 Das US Lebensmittel-Etikett: eine Prüfung der „Claims“ 

 Das US Nahrungsergänzungsmittel-Etikett: eine Prüfung der „Claims“ 

 

Ende 

 

 

Zielgruppe:  

 Geschäftsführer 

 Mitarbeiter aus dem Qualitätsmanagement und –Kontrolle, Marketing, Vertrieb   

 

 

 

 

 

 

 

Referentin:  

Gisela Leon, Independent Regulatory Consultant und Dipl. Ing. Lebensmitteltechnologin, ist sowohl auf europäischer als auch auf inter-

nationaler Ebene Fachexpertin in dem Bereich der Lebensmittelkennzeichnung. Seit mehr als 14 Jahren fokussiert sie sich insbesondere 

auf die kennzeichnungsrechtliche Beratung von Unternehmen aus den Bereichen Lebensmittel, Nahrungsergänzungsmittel und Kosmetika 

für den US-Markt. Die EAS Consulting Group ist Spezialist für alle regulatorische Angelegenheiten im Zusammenhang mit der Food and 

Drug Administration (FDA) in den USA und berät sowohl nationale als auch internationale Unternehmen aus den Bereichen Medizin, 

Tabak, Lebensmittel, Nahrungsergänzungsmittel und Kosmetika.  

Tag 3: Die Kür – für ein besseres Marketing 

Donnerstag, 05.11.2020, 12.30 – 18.00 Uhr 

 

Online-Workshop 



 

Fitter for FDA! 

US-Kennzeichnung für Lebensmittel & Nahrungsergänzungsmittel 
Dreitägiger Online-Workshop – von der Pflicht zur Kür 

Online-Workshop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Ansprechpartner: 

Frau Homann  

Länderreferentin Nord-, Mittel- und Südamerika, Messen  

Tel.: 0511 3107 - 289  

Fax: 0511 3107 – 456  

E-Mail: homann@hannover.ihk.de  

 
Anmeldungen werden in ihrer Reihenfolge berücksichtigt. 
 

IHK Projekte Hannover GmbH  

Fax: 0511 3107 – 456  

oder E-Mail: international@hannover.ihk.de  

Teilnahmebeitrag: 

360,00 € (brutto 417,60 €) 

Teilnahmevoraussetzungen:  PC/Laptop mit Internetzugang, Audio-Kopfhörer/Headset, Webcam, ruhige Arbeitsumgebung 
 

Ich/Wir nehme/n an dem Seminar „Fitter for FDA! US-Kennzeichnung für Lebensmittel & Nährstoffergänzungsmittel“  

am 02./03./05. November 2020 teil: 
 

 _________________________________________________   ____________________________________________  
Name, Vorname                                                                                       Name, Vorname 

 _________________________________________________   ____________________________________________  
Mail                                                                                                        Mail 

 _________________________________________________   ____________________________________________  
Telefon                                                                                                    Telefon 

 

 

Rechnungsanschrift: 

 ____________________________________________________________________________________________________  
Unternehmen 

 _________________________________________________   ____________________________________________  
Straße                                                                                                       PLZ, Ort  

 
 

 _________________________________________________   ____________________________________________  

Datum                                                                                                     Unterschrift 

 
Zahlungsbedingungen und Datenschutzhinweise:  

Bitte überweisen Sie das Teilnehmerentgelt erst nach Erhalt der Rechnung. Das Teilnehmerentgelt wird auch fällig, wenn eine eventuelle Abmeldung nicht spätestens sieben Tage vor dem Veranstaltungstermin 

in schriftlicher Form erfolgt, da sonst keine kostendeckende Durchführung der Veranstaltung gewährleistet ist. Wir behalten uns vor, bei Nichterreichung einer bestimmten Teilnehmerzahl, die Veranstaltung bis 

drei Werktage vor Beginn abzusagen. 

 

Die IHK Projekte Hannover GmbH erhebt Ihre angegebenen Daten im Zusammenhang mit Ihrer Anmeldung zu einem Seminar. Weitere Informationen gem. Art. 13 und 14 DS-GVO zur Verarbeitung Ihrer Daten 

und unsere AGB finden Sie unter www.hannover.ihk.de/infopflichten_projekte (Dokumentennummer: 081860322). 

 

Online-Workshop 

 

Montag, 02.11. 2020, 12.30 bis 18:00 Uhr 

Dienstag, 03.11.2020, 12.30 bis 18.00 Uh 

Donnerstag, 05.11.2020, 12.30 bis 18.00 Uhr 

http://www.hannover.ihk.de/infopflichten_projekte

